Abbaye Notre Dame de Lérins
X Hotellerie
Ile Saint Honorat — CS 10040
06414 Cannes Cedex

Vous désirez partager notre vie de recherche de Dieu.
Le Pére Abbé et les freres vous accueillent avec joie !

L'accueil se fait a l'intérieur du monastére dans une hotellerie au style simple. Il se caractérise
par un climat de silence et la participation aux offices de la communauté, selon le rythme de

chacun. Bien avant d’étre un lieu de rencontres et d’échanges, I'hétellerie est d’abord la Maison de
Dieu. C'est ici que I'on vient Le chercher dans la _solitude, le silence et la paix, aidé en cela par la
beauté de la nature.

Par ailleurs, au cours de votre séjour, un moine est a votre disposition pour des entretiens
spirituels ; il convient alors de vous manifester aupres du Pére Hételier.

1. Les retraites sont accessibles, aussi bien aux hommes qu’aux femmes, a titre individuel et

collectif, dans la limite de 30 places, ainsi qu‘aux couples. La durée d’un séjour ne pourra en aucun

cas excéder une semaine par an (min. 2 nuits) et devra tenir compte de la fermeture annuelle de

I’hnotellerie entre le 3 novembre et le 15 décembre 2014, ainsi que la semaine avant les Rameaux.
Les animaux ne sont pas admis.

2. La société Planaria seulement, assure la liaison maritime directe entre Cannes et Ille Saint
Honorat (renseignements : tél. 04.92.98.71.38 planaria@abbayedelerins.com )
La traversée dure 20 minutes environ.

3. La participation moyenne aux frais de séjour en pension compléte est de 44 € (révisables) par
jour et par personne, pour une chambre individuelle ou double avec lavabo. Une chambre
individuelle et quelques chambres doubles, munies de douche et toilettes, sont disponibles pour une
participation moyenne de 56 € (révisables) par personne et par jour, et s‘adressent en premier lieu
aux personnes qui en ont besoin.

4. La chambre doit étre nettoyée par vos soins avant votre départ. Nous vous invitons a vous munir
de draps ou de sac de couchage, ainsi que de serviettes de toilette.

5. Attention : merci de ne pas prévoir d’arrivée le dimanche !

6. La coutume veut que les hoétes partagent concrétement la vie de cette partie du monastére.
Aussi, nous vous demandons de bien vouloir préter votre concours pour certaines taches, dans la
simplicité et la joie : vaisselle, mise du couvert, nettoyage de la chambre et, si nécessaire, des
parties communes avant votre départ. Les repas se prennent au réfectoire de |'hétellerie, en
silence.

7. Les régimes alimentaires ne peuvent étre servis qu’a titre exceptionnel et sur prescription
médicale.

8. Attention, il n'y a pas de connexion Internet a I'hétellerie, mais seulement le Wifi dans une
zone restreinte.

Toute demande de retraite doit étre adressée au Pére Hotelier, par écrit et —par prudence- au
moins deux mois a l'avance en mentionnant la période souhaitée. Nous vous serions alors
reconnaissants de bien vouloir attendre sa réponse et lui confirmer, en retour, les dates qu’il vous
aura réservées.

Que I'Esprit Saint habite en vos coeurs !

Votre frére Etienne

Tél. : 00.33.04.92.99.54.00 - Fax : 00.33.04.92.99.54.21 - Mail :hotellerie@abbayedelerins.com




LERINS, Y VENIR...

EMBARCADERE
QUAI MAXIME LAUBEUF

S’adresser a la Compagnie PLANARIA
http://www.cannes-ilesdelerins.com
TEL : 04.92.98.71.38
FAX : 04.92.98.71.37

HORAIRES BATEAUX
ETE (du 01/05 au 30/09)

HORAIRES BATEAUX

HIVER (du 01/10 au 30/04)

* : navette facultative

DEPART DE RETOUR ST DEPART DE RETOUR ST
CANNES HONORAT CANNES HONORAT
9HO00 9H30 9h00 9h30
10HOO 10H30 10h00 10h30
11HOO0 11H30 11HO00 11h30
12H00 12H30 12H00 12h30
14HOO0 14H30 14h00 14h30
15H00 15H30 15h00 15h30
*15H50 *16H10
16H30 17H00 16h30 17h00
17H30 18HO00




Venir en TRAIN :
- Gare d’arrét CANNES, Rue Jean Jaurés 06400 Cannes
d_._____-—-—'_-—hh

De la Gare de Cannes a I'embarcadere Quai Maxime Laubeuf :

En bus,

jQ@ﬂ 2 lignes a prendre en face du magasin “*Monoprix” (a droite
aa/ en face de la Gare) :

o)

Bus

Ligne n°20 et un petit bus électrique ™ el "
Arrét ou descendre : HoOtel de Ville.

INFORMATIONS BUS AZUR :

0825 825 599

En taxi a Cannes,

— ALLO TAXI CANNES : 0892 780 028
o—6 CENTRE RESERVATION : 0890 712 227

'ﬁ A pied, de la Rue Jean Jaurés 06400 Cannes a 'embarcadére Quai Maxime Laubeuf
06400 Cannes.
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Prendre & gauche Chiai
Maxime Laubeur

- Arrivee: Chuail Maxime Laubeuf,
06400, Cannes, Provence-
Alpes-Cote o' Azur, France



Venir en AVION :
Aéroport de NICE

De I’Aéroport de Nice (terminal 1 et 2) a I’hétel de ville (a 10 mn a pied de
l'embarcadere) :

En bus,

Ligne 210 Nice AirportXpress Cannes

| Départ toutes les V2 heures de 8h00 a 18h30

Tarif en vigueur en 2012 : 16.50€ l'aller et 26.50€ l'aller-retour
Durée du trajet : environ 50 mn

Bus

De Nice a Cannes — gare :

En bus,

Ligne 200 Nice (Station Bermond ou aéroport) a Cannes (gare)
Départ toutes les 20 mn environ de 6h00 a 20h00 - tarif : 1€
Durée du trajet : environ 1h40

Bus

En taxi depuis Nice,

TAXIRIVIERA : 0493 1378 78
CENTRE RESERVATION : 0899 700 878




